Deslaque

ARQUITECTURA



Deslaque

ARQUITECTURA

Piscinas Carcavelos XXI

A ideia de criar um Edificio forte - icone - parte da intengao
de transpor para o corpo exterior construido a materializacao
de elementos que sdo inerentes a fungao que este desem-
penha: o oxigénio sobre a forma de bolhas de ar num volume
de agua que diminuem conforme a pressao das particulas e
na aproximacao ao plano de superficie, sera a imagem-chave
de leitura do tipo de fachada criado. Pretende-se assim que
o edificio seja identificado com a Agua e o Oxigénio.

Este aspecto € contraposto com a rigidez do nudcleo matriz, a
forma cibica que nos da a sensagao de alguma monumentali-
dade e oponéncia do edificio por ser de caracter especial: O
Edificio em betdo branco é rasgado assim por dculos redondos
de variadas dimensdes que fazem referéncia as bolhas de ar.
Da aplicagdo dos principios acima descritos resulta uma
matriz ortogonal que moldada a topografia “desenha™ um
rectangulo puro recortado por estas aberturas circulares
gue lhe conferem uma grande forca plastica. Estas bolhas
retiradas da matéria das fachadas materializam-se nos vaos
de entrada de luz, com diametros variaveis alusivos a forma
como as bolhas de ar sobem até a superficie da agua.




Deslaque

|1
H

| # -‘6‘: 4 ¢ A

Do ponto de vista da integragdo urbana, pretende-se gue este novo Equipamento seja uma referéncia como edificio na perspectiva de conti-
nuidade com o pavilhao existente do Centro Recreativo e Cultural da Quinta dos Lombos.

As plataformas soltas no pavimento que envolvemn todo o edificio t8m a fungao de elementos que direccionam os utentes ao acesso ao edificio
e a leitura do seu perimetro como também como espaco publico a explorar. Este espaco amplia-se a Poente com a criacao uma plataforma cir-
cular em Deck que permite a aplicacao de bancos para descanso numa zona mais aberta afecta a envolvente directa da proposta.

Em complementaridade e continuidade a estes espacos plblicos, estabelece-se para Norte um Estacionamento a superficie que ira servir
directamente o Equipamento proposto. Este sera tratado de modo semelhante a periferia do Edificio em termos de materiais e estereotomia,
e serd pontuado com caldeiras de arvores para Qliveiras,

CARACTERISTICAS TECNICAS E FUNCIONAIS

Modulagao - O Projecto obedece a uma modelagao estrutural de eixos com vista a uma racionalizagao e optimizacao funcional. A localizacao
dos elementos verticais coincide, maioritariamente, com a interseccao dos eixos estruturais, o que permite definir uma matriz a partir da qual
& possivel definir o estacionamento e a modelacao dos pisos superiores. No piso 2 eliminam-se elementos verticais em locais estratégicos, o
gue potencia uma modelagado menos rigida e, consequentemente, uma total flexibilidade na acomodacdo do programa, dado que permite uma
solugdo de organizacao das salas de actividades sem restricoes.
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Note-se que os acessos verticais e as saidas dos diversos espacos se definem de modo a cumprir o Regulamento de Seguranga Contra Incén-
dios em Edificios.

EFICIENCIA ENERGETICA

0 edificio sera dotado de solugoes tecnolégicas que permitam atingir o objectivo de obter uma elevada eficiéncia na utilizacdo dos recursos,
nomeadamente de energia e agua. Em complemento das solugtes de eficiéncia energética sera ainda previsto sistema de captacio de ener-
gia renovavel, nomeadamente de energia solar.

As solugoes a adoptar serao validadas por estudos de viabilidade técnico-econdmica a realizar numa fase inicial dos trabalhos de projecto pre-
vendo-se, nesta fase, analisar as tecnologias que se descrevem de seguida.

Captagdo de energia solar térmica:
Este sistema consistirda em conjunto de paineis solares térmicos, e complementos hidriulicos associados, que tera a fungio de aquecer as
aguas quentes sanitarias e eventualmente também a agua dos tanques de actividades aquaticas.

Aproveitamento de dgua da chuva:

A reutilizacdo de dguas residuais como estratégia de combate a crescente escassez de agua € um dos principais desafios colocados 8 Huma-
nidade.

Com o objectivo de minimizar o consumo e 05 custos inerentes ao abastecimento de agua potavel a curto prazo, para além da contribuigao
efectiva para a preservagao do recurso “agua”, é desenvolvido um sistema de aproveitamento das aguas pluviais (SAAP), que permite abas-
tecer a rede de lavagens, rega e equipamentos de descarga sanitaria.

Acreditamos que, por intermedio destas medidas adoptadas, sera promovida a redugao do consumo energético do edificio e a preservagao
dos recursos naturais - Flora. E @ nesta perspectiva de construir cidades sustentaveis que os Municipios tém de facto um papel importante e
decisivo nao s6 na sensibilizacdo ambiental (reciclagem de residuos, aplicagdo de energias nao poluentes, preservagao de ecossistemas)
como também na aplicabilidade e concretizacdo destes mesmos principios.
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Humberto Conde, ArQ.

Ficha kecnica do gabinete:
HRA - Lisboa = Humberto Conde Realizagdes de Amquifechurs,
Soc. Unipessoal Lda,
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APRESENTACAD

A HRA - Lisboa - Humberto Conde Realizagoes de Arquitectura,
Soc. Unipessoal Lda, foi iniciado em 19898,

A HRA & uma equipa multidisciplinar, formada por especialistas de
diferentes areas preparadas para o desemvolvimento de estudos e
projectos nas areas do Urbanismo, da Arquitectura, da Arquitectu
ra de Intericres e da Reabilitagdo.

A multiplicidade ¢ diversidade dos projectos realizados - edificios
de habitacdo, comércio, servicos, hotelana & restauracao, entre
outros - muitos dos quais ja construidos, atestam a polivaléncia
desta equipa e, 0s indmeros promotores com que trabalhamos,
asseguram o cumprimento rigoroso de prazos & objectivos,

Cos Projectos desenvolvidos no atelier destaca-se; - Condominio
Habitagao, Comeércio, servigos e Unidade Hoteleira de 200 Quartos
no Campo Pegueno; Condominio Habitagdo e Servigos, "Estoril
153" Condominlo Habitacdo, "Terracos de Cascais®; Loteamento &
Condominio Habitacado "Quinta Vale Verde®™ em Bicesse; Residén-
cla Estudantes Instituto Politécnico de Santarém; Sede Socieda-
de Reabilitacdo Urbana - Lisboa Qcidental; Condominio Habita-
gao, Comércio e Servigos " Amadora XXI",

Algumas destas obras encontram-se publicadas, como por exem-
plo, na Revista do Imobiliario, na Revista Swisspear| Architecture
n"s 3 e B, na Arquitectura Ibérica n” 16, sobre o Tema Habitar, no
Livro 1000 X European Architecture, 1st Edition 2007 , no Publico
de 15 laneiro 2007 acerca do projecto estruturante para a Cidade
de Lisboa no Campo Pequeno, que estd a ser desenwolvido neste
momento & no Anudrio de Arguitectura Xl .

Em 2006 ganhou o Prémio de Melhor Empreendimenta Imobilidnio
com o Condominio Habitacional Estoril 153, promovido pela Revis-
ta Imobilidria,

A HRA, beneficia ainda de relagoes privilegiadas com alguns dos
mais conceituados gabinetes de Engenharia de Lisboa, assegu-
rando o melhor acompanhamente de todas as especialidades
necessarias a optimizagdo do projecto global.
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